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Toutes choses concourent au bien 

Peter Amsterdam 

Nous savons en outre [avec une grande certitude] que Dieu [qui tient beaucoup à nous] fait 

concourir toutes choses au bien de ceux qui l’aiment, de ceux qui ont été appelés 

conformément au plan divin. —Romains 8.28 

Dieu est bon. Il fait tout à la perfection. Rien ne Lui échappe et Il n’oublie jamais rien. Il sait 

tout. Il ne dira jamais : « Mince, Je ne m’attendais pas à ça ! » Il n’est jamais en retard. Il 

règne en souverain et sa providence s’étend à chaque aspect de notre vie. 

Les difficultés, les épreuves et les pertes que nous endurons dans la vie peuvent contribuer à 

notre bien si nous faisons confiance au Seigneur, si nous Le suivons, et si nous permettons au 

Saint-Esprit de travailler en nous pour accomplir son dessein. Peu importe la difficulté des 

circonstances ou la souffrance que nous endurons, sa grâce nous donne les moyens de 

continuer à faire confiance à Dieu. Nous savons qu’un avenir radieux et éternel nous attend. 

Maria a écrit : 

Lorsqu’on sait que « beaucoup de malheurs atteignent le juste » (Psaumes 34.20), il est 

réconfortant de savoir que « tout contribue au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont 

appelés conformément à son plan » (Romains 8.28). D’ailleurs, si nous voulons sortir 

victorieux de nos nombreuses épreuves, il est crucial que nous fassions de la promesse de 

Romains 8.28 un élément fondamental de notre vie.  

Si nous ne passons pas les événements de notre vie quotidienne à travers le filtre de Romains 

8.28, si nous n’évaluons pas régulièrement nos déceptions, nos blessures, nos épreuves, nos 

maladies, nos oppositions et nos combats à la lumière de Romains 8.28, nous risquons 

malheureusement de passer à côté de leçons essentielles que le Seigneur cherche à nous 

enseigner. Et nous nous priverons de la paix qui découle d'une confiance absolue en cette 

précieuse promesse et en ce principe essentiel. 

Si nous acceptons le postulat selon lequel « les épreuves sont bonnes pour nous », notre vie 

sera plus riche, nos leçons plus profitables, notre esprit plus serein, et nous pourrons mieux 

discerner la main du Seigneur dans les événements de notre vie. La manière dont on aborde 

une multitude de défis, d’épreuves et de souffrances peut faire toute la différence, selon que 

l’on redoute le pire, ou que l'on observe ces événements avec optimisme pour découvrir tout 

le bien que le Seigneur ne manquera pas d’en tirer. —Maria Fontaine  

C’est un immense privilège de savoir que nous pouvons faire entièrement confiance au 

Seigneur, quels que soient les obstacles, les épreuves ou les défis qui se présentent à nous. 
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George Mueller a dit un jour : « Sur mille épreuves, ce ne sont pas cinq cents qui s'avèrent 

bénéfiques pour le croyant, mais plutôt neuf cents quatre-vingt-dix-neuf plus une. » 

Le verset Romains 8.28 n'est pas simplement un slogan ou un mantra réconfortant destiné à 

rendre supportable une journée difficile en visualisant des lendemains meilleurs. C'est une 

promesse faite par notre Père à ceux d'entre nous qui L'aiment et qui, par sa grâce, s'efforcent 

de Le suivre du mieux qu'ils peuvent. L'extrait suivant contient des mises en garde 

importantes concernant cette promesse bien connue. 

Tout d’abord, Romains 8.28 ne suggère pas que nous pouvons vivre comme bon nous semble 

en comptant sur Dieu pour réparer nos erreurs. Pour bien comprendre le sens de Romains 

8.28, nous ne devons pas nous contenter de citer la portion du verset qui nous plaît : « Du 

reste, nous savons que tout contribue au bien de ceux qui aiment Dieu … » et ignorer la suite : 

« de ceux qui sont appelés conformément à son plan. » 

Romains 8.28 est une promesse destinée aux croyants. Aux vrais croyants. À ceux qui ont 

consacré leur vie au Christ. … Ce verset dit à ceux qui aiment Dieu et font de leur mieux pour 

obéir à ses commandements : « Même si des événements malheureux viennent frapper à votre 

porte, Moi, Dieu Je m’en servirai pour produire de bonnes choses dans votre vie et dans le 

monde. » 

Joni Eareckson Tada, une conférencière, auteure et chanteuse inspirante, est tétraplégique et 

confinée à un fauteuil roulant depuis plus de 40 ans. Lorsque les gens lui demandent pourquoi 

Dieu permet la souffrance, elle répond souvent : « Dieu tolère ce qu'Il déteste pour accomplir 

ce qu'Il aime. » Et qu’est-ce que Dieu chérit ? Il aime que les gens se rapprochent de Lui et 

qu’ils Lui ressemblent davantage. La vie et le ministère de Joni sont un témoignage saisissant 

de la manière dont Dieu peut transformer une tragédie comme une paralysie causée par un 

accident de plongée pour toucher des millions de vies. 

Romains 8.28 nous dit que Dieu peut transformer toutes les situations en quelque chose de 

bon. Cela ne dit pas que toutes les situations sont bonnes. … La vérité révélée en Romains 

8.28 nous rappelle que même si le péché et satan sont puissants, Dieu l'est encore plus. Il est 

capable de tout racheter et de tout rétablir pour notre bénéfice et pour sa gloire. Tout n’est pas 

bon en soi, mais Dieu peut et veut transformer chaque situation en bien. —Lori Hatcher1 

Pour certaines personnes ayant une imagination très vive, il est plus facile de comprendre un 

principe spirituel lorsqu’une image ou une illustration leur permet de le visualiser dans leur 

esprit. Récemment, j’ai lu un article qui m'a paru être une illustration édifiante et pleine de 

sens. 

J'ai un gilet de sauvetage, qui est mon bien le plus précieux. En naviguant sur l’océan de la 

vie, j’ai souvent aperçu une tempête se lever à l’horizon. Je saisis mon gilet de sauvetage, je 

l’attache solidement et je me prépare à affronter la violente tempête qui se profile à l’horizon. 

Lorsque la tempête se déchaîne, ma petite embarcation est ballotée par la furie des vagues. 

Elles menacent de m’engloutir et de me faire sombrer, mais grâce à mon gilet de sauvetage, je 

sais que je vais m’en sortir. Et pas seulement m’en sortir. Je me relèverai, meurtri et épuisé 

sans doute, mais victorieux. 



Parfois les tempêtes me prennent au dépourvu. Surpris par le déchaînement des éléments, mon 

bateau chavire et me plonge dans les eaux glaciales. Je suffoque, je crache, je lutte pour 

respirer, je suis pris dans un tourbillon. Plus je me débats, plus l’eau resserre son étreinte sur 

moi. 

Seul, désemparé et impuissant, j’attends la fin, mon espoir vacillant comme une bougie qui se 

consume. Au moment où je coule une dernière fois sous les flots, une Voix s’élève au-dessus 

du tumulte de la tempête : « Prends le gilet de sauvetage ! C’est ton seul espoir ! » 

Peinant à voir dans l’obscurité, j'aperçois quelque chose flottant sur l’eau. C’est mon gilet de 

sauvetage – toujours là quand j’en ai le plus besoin. Je l’enfile et, d’un seul coup, je me mets à 

flotter. 

L’obscurité m’entoure encore. La mer continue de s’agiter et d’écumer. Ses vagues en furie 

menacent de m’engloutir. La pluie me fouette les joues. Mais j’ai la tête hors de l’eau et je 

flotte à nouveau. Je me sens pleinement en confiance, protégé par mon gilet de sauvetage et 

j’attends sereinement que la tempête passe. 

Quel est le secret de mon mystérieux gilet de sauvetage ? C’est tellement simple qu’on 

pourrait l’ignorer. C’est le verset de la Bible : « Nous savons en outre que Dieu fait concourir 

toutes choses au bien de ceux qui l’aiment, de ceux qui ont été appelés conformément au plan 

divin » (Romains 8.28). TOUTES choses—la tempête, la pluie et les rafales de vent—

concourent à notre BIEN. Un jour, d’une manière ou d’une autre, nous comprendrons. —S. 

Jade  

Je dois reconnaître qu'il est beaucoup plus facile de faire confiance au Seigneur lorsque tout 

va bien — Quand nous sommes en bonne santé, que nous avons tout ce qu’il nous faut, et que 

nos proches et nous-mêmes sommes à l’abri et en sécurité. Mais quand les choses vont mal, il 

est parfois beaucoup plus difficile de faire confiance au Seigneur. On a tendance à s’inquiéter, 

à stresser, à se plaindre, et à redoubler d’efforts pour essayer de régler le problème par tous les 

moyens possibles. Pourtant, nous savons que ce n’est certainement pas la solution. 

Sur le moment, nous ne comprenons pas toujours pour quelle raison le Seigneur permet que 

des épreuves ou des tragédies surviennent dans notre vie. Edward Teller nous rappelle que 

« quand vous arrivez au bout du chemin éclairé et que le moment arrive de s’aventurer dans 

l’obscurité et l’inconnu, la foi consiste à savoir qu’une de ces deux choses se produira : soit 

on vous donnera quelque chose de solide sur quoi vous appuyer, soit on vous apprendra à 

voler. » À ce propos, voici quelques réflexions inspirées du regretté Révérend Billy Graham: 

Il est facile de croire que Dieu nous aime et s’intéresse à nous quand tout va bien, mais quand 

la vie nous joue un mauvais tour, il est beaucoup plus difficile de croire qu’Il nous veut du 

bien. 

Pourquoi devrions-nous continuer de faire confiance à Dieu quand la situation ne change pas 

et qu’on a l’impression qu’Il fait la sourde oreille ? Nous devrions le faire parce qu’en dépit 

de tous les changements qui sont survenus dans notre vie, Dieu, Lui, n’a pas changé. Ce que 

dit la Bible est juste et vrai : « Moi, le SEIGNEUR, je ne change pas » (Malachie 3.6). 

Et si Dieu ne change pas, cela veut dire que ses promesses sont immuables, elles aussi. Dans 

le passé, Il a promis d’être à vos côtés—et Il l’est toujours. Dans le passé, Il a promis de vous 
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guider—et Il le fera encore. Familiarisez-vous avec ses promesses, étudiez ses promesses, 

croyez ses promesses et fiez-vous à ses promesses. Dans la Bible, « Dieu nous a donné des 

promesses très grandes et précieuses » (2 Pierre 1.4). 

Ne laissez pas votre foi être dominée par les circonstances, mais faites en sorte que votre foi 

transcende vos circonstances.1 

Si vous souffrez d’une maladie grave ou que vous avez perdu un être cher, citer et méditer sur 

Romains 8.28 ne changera rien à la situation, et cela n’atténuera probablement pas votre 

souffrance immédiatement. Nous vivons dans un monde déchu et lorsque nous-mêmes ou des 

êtres qui nous sont chers subissons une perte ou que nous sommes frappés par une tragédie, 

cela fait très mal ! Nous pleurons, nous avons de la peine. Et en général, il nous faut un 

certain temps pour voir le bien émerger des épreuves que nous traversons, lesquelles mettent 

souvent notre foi à l’épreuve alors même que nous continuons à Lui faire confiance dans les 

moments difficiles. Dans son livre Pourquoi Nous, Warren Wiersbe dit que Dieu « démontre 

sa souveraineté, non pas en intervenant constamment pour empêcher les tragédies, mais en les 

dirigeant et en les contrecarrant de sorte que même les tragédies contribuent à la réalisation de 

son dessein. »2 

Naturellement, il est possible que nous ne voyions pas toujours d’une manière évidente le bien 

que Dieu a promis d’accomplir dans notre vie. Dans ces moments où notre foi est mise à rude 

épreuve, nous devons mettre notre vie, ceux que nous aimons, notre santé et nos moyens de 

subsistance entre les mains de Dieu et Lui faire confiance pour veiller sur nous. Même lorsque 

le Seigneur semble silencieux, que les épreuves paraissent interminables, ou que les pertes 

que nous subissons sont lourdes, Dieu est miséricordieux ; Il est fidèle et Il ne nous nous 

abandonnera ni ne délaissera jamais. 

L'histoire de Joseph rapportée dans l'Ancien Testament nous offre une parfaite illustration de 

la manière dont Dieu a tiré profit d'une situation apparemment désespérée. Comme l’a 

souligné W. De Haan : 

[Je me rappelle] cette vérité biblique : rien n’arrive jamais par hasard aux enfants de Dieu. La 

Bible nous relate comment Joseph a vécu une expérience très difficile qui, à première vue, 

paraissait catastrophique. Ses frères l’avaient jeté dans une citerne puis l’avait vendu comme 

esclave. Sa foi fut rudement mise à l’épreuve et, d’un point de vue humain, c’était une terrible 

injustice et certainement pas une occasion providentielle de bénédiction. Mais plus tard 

Joseph découvrit que « Dieu l'avait changé en bien » (Genèse 50.20).3 

Je pense que c’est surtout quand on a l’impression que c’est de notre faute si l’on se trouve 

dans une situation délicate qu’il est particulièrement difficile de faire confiance au Seigneur et 

de croire qu’Il fera concourir toutes choses à notre bien. Lorsque vous avez le sentiment 

d'avoir commis des erreurs, d'avoir mal évalué une situation ou d'avoir pris des mauvaises 

décisions et que les choses ont empiré, vous avez tendance à penser que vous méritez d'en 

subir les conséquences négatives. Vous avez l’impression d’avoir une boule au ventre et vous 

vous dites que vous n’êtes pas digne de recevoir la grâce et la miséricorde de Dieu évoquées 

en Romains 8.28. Toutefois, nous devons garder à l'esprit que l'accomplissement de la Parole 

de Dieu est une manifestation de sa grâce ! Je trouve encourageant le concept de 

« renversements de situation divins » dans le message suivant de Jésus. 
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Je suis le Dieu des renversements de situation divins. Je peux faire surgir le bien du mal, le 

bon du mauvais ; ma stratégie magistrale transforme une défaite apparente en victoire. Viens à 

Moi comme tu es—avec tes blessures reçues au combat—et expose-les à ma Lumière qui 

apporte la guérison. … 

Quand tu fais l’expérience d’un renversement de situation divin dans ta vie, tu es émerveillé 

de voir la façon magistrale dont J’interviens dans le monde. Tes souffrances ont un sens parce 

que tu sais que Je peux—et que Je fais—jaillir le bien du mal. Au bout du compte, rien ne 

viendra contrecarrer mes plans. J’ai toujours le dernier mot ! Lorsque tu te rends comptes à 

quel point ma sagesse et mes voies te dépassent, cela te donne un aperçu de ma Gloire. Cela 

t’inspire à m’adorer—à t’incliner devant mon intelligence illimitée et mon infinie puissance. 

Lorsque tu dévoiles ton âme devant Moi par la prière, tu acquiers la certitude de mon Amour 

éternel. « Car moi je connais les projets que j’ai conçus en votre faveur, déclare l’Éternel : ce 

sont des projets de paix et non de malheur, afin de vous assurer un avenir plein d’espérance » 

(Jérémie 29.11).4 

Quoi qu’il nous arrive dans la vie, n’oublions jamais que Dieu est bon ! Il est amour ! Il nous 

laisse avoir des problèmes, des épreuves, et des malheurs, mais cela ne s’arrête pas là. Il nous 

donne aussi de magnifiques bénédictions. Ainsi donc, lorsque nous avons des doutes et que 

nous nous demandons pourquoi les choses ne se passent pas comme nous l’avions espéré, 

nous pouvons nous inspirer de l’exemple d’Arthur Ashe, comme l’explique le témoignage 

suivant : 

Le champion de tennis Arthur Ashe est mort du Sida qu’il avait contracté à la suite d’une 

transfusion sanguine lors d’une chirurgie cardiaque. Ashe n'était pas seulement un athlète 

exceptionnel, c’était aussi un véritable gentleman qui a inspiré et encouragé beaucoup de gens 

par son comportement exemplaire sur le court et en dehors du court. Arthur Ashe aurait pu 

sombrer dans l’amertume et s’apitoyer sur son sort à cause de sa maladie, mais il a maintenu, 

au contraire, un esprit de gratitude. 

Il expliquait : « Si je demandais : pourquoi tous ces problèmes m’arrivent-ils, à moi, je 

devrais aussi demander : « Pourquoi moi ? Pourquoi toutes ces bénédictions ? Pourquoi ai-je 

remporté l’épreuve de Wimbledon ? Pourquoi ai-je épousé une femme belle et talentueuse qui 

m’a donné un enfant magnifique !? » L’attitude d’Arthur Ashe interpelle tous ceux d’entre 

nous qui se plaignent un peu trop souvent : « Pourquoi moi !? Pourquoi Dieu permet-il que 

cela m’arrive à moi ?  

Même si nous souffrons intensément, nous ne devons pas oublier les miséricordes que Dieu 

déverse sur nous chaque jour —des choses comme la nourriture, un toit et des amis—qui sont 

autant de bénédictions dont beaucoup de gens sont privés. Sans parler des bénédictions 

spirituelles ! Nous pouvons tenir la Parole de Dieu entre nos mains et la lire. Nous 

connaissons sa grâce salvatrice, nous avons le réconfort de son Esprit, et la joyeuse assurance 

de la vie éternelle avec Jésus. Pensez aux bénédictions de Dieu et demandez-vous : Pourquoi 

moi !? » —Vernon C. Grounds5 

C’est un rappel important ! Nous avons tellement de bénédictions dans notre vie ! Louons 

Dieu ! Lorsque vous faites confiance au Seigneur et que vous attendez patiemment qu’Il se 

manifeste, vous pouvez être certain qu'Il vous fortifiera, vous bénira, pourvoira à vos besoins 

et vous guidera selon sa volonté ; et un jour, soit dans cette vie, soit dans la suivante, sa 

promesse s’accomplira sans faille et vous verrez toutes choses concourir à votre bien !  
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